
WINDOWS VISTA – INTERNET – MESSAGERIE  
 
 
Objectif de la formation :  
Former les artisans à davantage maîtriser leur ordinateur et leur environnement 
informatique proche : environnement Windows Vista ou Windows XP 
 
Public :  
Artisans et commerçants débutant en informatique 
 
Durée : 2h00 
 
Coût : 120 € HT / 60 € HT de l’heure 
 
 

CONTENU DE LA FORMATION 
 
 
1 / Découverte de Windows Vista - Windows XP  - accessoires et logiciels liés 
 
 
 
2 / Utiliser au mieux Internet : 
Quel navigateur web utiliser (internet explorer ou firefox ?)  
Comment installer un navigateur web et le configurer ? 
Comment faire de bonnes recherches sur internet ? 
Comment exploiter Internet Explorer ou Firefox ? 
 
 
 
3/ Comment utiliser sa messagerie Outlook express, Microsoft Outlook ou 
Windows mail ? 
Avoir une adresse de messagerie ou en créer une  
Apprendre à configurer sa messagerie  
Apprendre à utiliser une messagerie (ses contacts, pièces jointes, mise en page…) 
 
 
4 / La sécurité et le web : en option (rajouter 1h00 de formation si demandé) 
  
- Choix d’un logiciel permettant de sécuriser votre ordinateur face aux virus 
- Installation du logiciel anti-virus 
- Information sur les mises à jour à effectuer 
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